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Цели и задачи ЛОК:

Цель: повышение качества оздоровительной работы с воспитанниками и широкая пропаганда здорового образа жизни среди всех участников воспитательно-образовательного процесса в летний период.

Задачи летнего оздоровительного периода:
· реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей;

· создать комфортные условия для физического, психического, нравственного воспитания каждого ребенка, развития у них любознательности и познавательной активности;

· организовать здоровье сберегающий режим, обеспечивающий охрану жизни, предупреждение заболеваемости и детского травматизма;

· осуществлять просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

С детьми:

1. Создать условия, для укрепления здоровья и физического развития детей, повышение эффективности закаливающих мероприятий, совершенствование индивидуального дифференцированного подхода в работе по физическому воспитанию.

2. Обеспечить условия охраны жизни и здоровья детей, предупреждения травматизма.

3. Способствовать формированию привычки к здоровому образу жизни и навыкам безопасного поведения.

4. Развивать любознательность, познавательную и творческую активность посредством включения дошкольников в элементарную поисковую, изобразительную, двигательную и музыкальную деятельность.

С сотрудниками:

1. Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы с детьми в ДОУ.

2. Обеспечение методического сопровождения для планирования и организации летнего отдыха детей.

3. Создание комфортных условий для оптимизации двигательной, познавательно-речевой, трудовой, интеллектуальной, художественно-эстетической и других видов деятельности каждого ребенка.

4. Организация здоровье сберегающего режима, обеспечение охраны жизни и здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.

5. Реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности и познавательной активности, речевое развитие, формирование культурно-гигиенических и трудовых навыков.

С родителями:

1. Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха.

2. Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества.

Ожидаемые результаты: 

• Повышение функциональных возможностей организма. 

• Снижение заболеваемости и приобщение детей к ЗОЖ.

 • Обогащение знаний детей, повышение их интереса к окружающему миру, творчеству, познанию. 

• Развитие интереса к природе, положительных эмоциональных отношений, желание беречь её и заботится о ней.

• Формирование у детей привычки к здоровому образу жизни и развитие навыков безопасного поведения.

Нормативно-правовая база: 
· Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г)

· Конституция РФ от 12.12.1993г. (ст. 38, 41, 42, 43).

· Федеральный закон от 24.07.98 г. 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации».(изм.от 28.04.2009г. № 71-ФЗ)
· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; (ред. от 17.02.2020 № 10-ФЗ); 
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».

· Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении инструкции по внедрению оздоровительных технологий в деятельность образовательных учреждений».

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования организациям воспитания и обучения,отдыха и оздоровления детей и молодежи»
·  Инструкции по организации охраны жизни и здоровья детей в детских садах и на детских площадках

· Локальные акты ДОУ.

Принципы планирования оздоровительной работы:
· комплексное использование профилактических, закаливающих и оздоровительных технологий; 

· непрерывное проведение профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий; 

· использование простых и доступных технологий; 

· формирование положительной мотивации у детей, родителей и педагогов к проведению профилактических закаливающих и оздоровительных мероприятий; 

· повышение эффективности системы профилактических и оздоровительных мероприятий за счет соблюдения элементарных правил и нормативов: оптимального двигательного режима, физической нагрузки, санитарного состояния учреждения, организации питания, воздушно-теплового режима
1.Содержательный раздел:
1.1.Задачи работы с детьми: реализация задач по образовательным областям на летний период (согласно ФГОС ДО).
«Физическое развитие»
∙ Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния;
∙ всесторонне совершенствовать физические функции организма;
 ∙ повышать работоспособность детского организма через различные формы закаливания;
∙ формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями;
∙ удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений каждого ребенка;
∙ способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма. 
«Художественно-эстетическое развитие»
∙ Закреплять и углублять музыкальные впечатления, полученные в течение года;
∙ поддерживать инициативу детей в импровизации;
∙ активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка;
∙ развивать основы музыкально-театральной культуры, духовно обогащать детей положительными эмоциями;
∙ совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, используя для этой цели игровые, песенные и танцевальные импровизации;
∙ развивать коммуникативные навыки в различных ситуациях общения: со сверстниками, педагогами, родителями и другими людьми;
∙ приобщать детей к наблюдению за действительностью, развивать умение видеть мир глазами творца-художника;
∙ предоставить свободу в отражении доступными для ребенка художественными средствами своего видения мира;
∙ развивать умения передавать настроение, состояние, отношение к изображаемому, экспериментировать с различными видами и способами изображения;
∙ создавать максимальную свободу для проявления инициативы и необходимое для этого физическое и психологическое пространство. 
«Познавательное развитие»
∙ Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления;
∙ обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего мира;
∙ развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с ориентацией на ненасильственную модель поведения.
«Речевое развитие»
∙ Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности детей;
∙ воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям;
∙ способствовать проявлению субъектной позиции ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками.

«Социально-коммуникативное развитие»
∙ Развивать игровую деятельность воспитанников;
∙ приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;
∙ продолжать работу по формированию семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств;
∙ развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей, его результатам;
 ∙ формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.
Задачи работы с педагогами
· Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы.
· Обеспечение методического сопровождения для планирования и организации летнего отдыха.
Задачи работы с родителями
· Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей.
· Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества.
· Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
Ожидаемые результаты
· приобщение детей к ценностям здорового образа жизни;
· развитие эмоционально-волевой сферы воспитанников;
· повышение уровня экологической культуры воспитанников (развитие экологического - гуманного, природоохранного, осознанно-бережного отношения к природе);
· повышение уровня коммуникативных способностей детей;
· повышение эффективности в работе с родителями по вопросам ЗОЖ;
· активизация познавательных интересов детей к трудовой деятельности в природе.
        Функционирование здоровьесберегающей, целенаправленной, систематически спланированной работы всего коллектива нашего образовательного учреждения приводит к следующим положительным результатам:
1) снижение детской заболеваемости в летний оздоровительный период;
2)  отсутствие случаев травматизма и отравления детей;
3) повышение уровня физического, психического здоровья детей;
4)  повышение эффективности физкультурно-оздоровительной работы.
Содержание воспитательной деятельности

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1
	· Физическое развитие (3)

· Музыка (2)

(согласно расписанию на ЛОК);

· организованная деятельность с детьми художественно-эстетического направления;

· ежедневная организация познавтельно-исследовательской деятельности с детьми;

· чтение художественной литературы перед сном и на прогулке;

· 1 раз в неделю конструктивно-модельная деятельность. 

· Игровая деятельность (ежедневно).

Согласно требованиям основной общеобразовательной программы дошкольного образования на основе 

«От рождения до школы» Н. Е. Веракса, 

Т. С. Комарова, М. А. Васильева Москва, Мозаика-Синтез, 2015г.
	В течении ЛОК
	Старший воспитатель: Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус)Воспитатели 



	2
	Организация и проведение развлечений, бесед, экскурсий, спортивных и музыкальных досугов.
	Согласно плану мероприятий на ЛОК
	Старший воспитатель: Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус)Воспитатели 

Муз. Руководитель:Янова Т.А.
Колесникова О.А. 

	4
	Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма (беседы, развлечения, игры по ознакомлению с ПДД, экскурсии)
	В течение ЛОК
	Воспитатели 

групп

 



	5 
	Экологическое воспитание детей (беседы, прогулки, экскурсии, наблюдения, эксперименты с живой и неживой природой)
	
	

	
	
	
	


 2.Организационный раздел

2.1.Оздоровительная деятельность( режим дня, двигательная активность, лечебно-оздоровительные мероприятия, закаливание)
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	Максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний прием, гимнастика, прогулки, развлечения, физкультура на свежем воздухе).
	В течении ЛОК
	Воспитатели

групп

	Осуществление различных закаливающих мероприятий в течение дня (воздушные, солнечные ванны, умывание холодной водой, обтирание, корригирующие упражнения для профилактики плоскостопия, сколиоза, развитие координации движений).
	В течении ЛОК
	Воспитатели

групп 

	Включение в меню свежих овощей, фруктов, соков; рыбы, молочных продуктов.
	В течении ЛОК
	Зам.зав по АХЧ Портная Л.В. 

	Создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе (спортивные игры и упражнения, соревнования и др.)
	В течении ЛОК
	Воспитатели

групп

	Осуществление различных закаливающих мероприятий в течение дня (воздушные, солнечные ванны, умывание холодной водой, обтирание, корригирующие упражнения для профилактики плоскостопия, сколиоза, развитие координации движений).
	В течении ЛОК
	Медсестра

Воспитатели

групп 

	Работа с детьми 
1. Прием детей на улице.
2. Утренняя гимнастика на свежем воздухе.
3. Организация прогулки.

4.Занятия физической культурой на улице. 

5.Гимнастика после сна. 

6.Проведение закаливающих процедур: 

· воздушные ванны; 

· босохождение; 

· сон без маек. 
	Постоянно 
	Воспитатели

групп 

	Оздоровление и питание детей 
-расширенный ассортимент овощных блюд за счет сезонных овощей и разнообразие фруктов 
	Постоянно 
	Заведующий 

Чернушкина Н.В.

Завхоз – Портная Л.В.



РЕЖИМ ДНЯ

Режим пребывания на период летней оздоровительной кампании в МБДОУ№263

(тёплый период)

	Режимные моменты
	Группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Приём, осмотр, утренняя прогулка свободная игра, самостоятельная деятельность детей
	7.00–8.00
	7.00–8.00
	7.00–8.00
	7.00–8.00
	7.00–8.00

	Оздоровительная
работа: Утренняя гимнастика

Дыхательная гимнастика
	8.00-8.15

Улица (10+5мин)
	8.00-8.15

Улица (10+5мин)
	8.00-8.15

Улица (10+5мин)
	8.00-8.15

Улица (10+5мин)
	8.00-8.15

Улица (10+5мин)

	Подготовка к завтраку
	8.15–8.30
	8.15–8.30
	8.15–8.30
	8.15–8.30
	8.15–8.30

	Завтрак
	8.30 – 8.45
	8.30 – 8.45
	8.30 – 8.45
	8.30 – 8.45
	8.30 – 8.45

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	8.45–9.00
	8.45–9.00
	8.45–9.00
	8.45–9.00
	8.45–9.00

	Организованная

детская деятельность (занятия психо-эмоциональной разгрузки: музыка,

изодеятельность, физкультура)
	9.00–9.15
	9.00–9.15
	9.00–9.30
	9.00–9.50
	9.00–10.00

	Прогулка (игры-занятия,

наблюдения, труд)
	9.15-10.30
	9.15-10.30
	9.30-10.30
	9.50-10.30
	10.00-10.30

	Второй завтрак
	10.30–10.45
	10.30–10.45
	10.30–10.45
	10.30–10.45
	10.30–10.45

	Прогулка

(Игры на свежем воздухе )
	10.45–11.20
	10.45–11.20
	10.45–12.10
	10.45–12.15
	10.45–12.15

	Возвращение с прогулки, Оздоровительная работа: закаливающие процедуры
	11.20–11.40
	11.20–11.40
	12.10–12.30
	12.15–12.30
	12.15–12.30

	Подготовка к обеду
	11.40–12.00
	11.40–12.00
	12.30–12.45
	12.30–12.45
	12.30–12.45

	Обед
	12.00-12.15
	12.00-12.15
	12.45-13.00
	12.45-13.00
	12.45-13.00

	Подготовка ко сну,

дневной сон
	12.15–15.00
	12.15–15.00
	13.00–15.00
	13.00–15.00
	13.00–15.00

	Оздоровительная работа:
подъем, гимнастика пробуждения
	15.15–15.30
	15.15–15.30
	15.00–15.30
	15.00–15.30
	15.00–15.30

	Полдник
	15.30–15.45
	15.30–15.45
	15.30–15.45
	15.30–15.45
	15.30–15.45

	Игры, самостоятельная детская деятельность

индивидуальная работа
	15.45–16.15
	15.45–16.15
	15.45–16.15
	15.45–16.15
	15.45–16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.15–18.10
	16.15–18.10
	16.15–18.10
	16.15–18.10
	16.15–18.10

	Возвращение с прогулки,

самостоятельная дея-ть
	18.10–18.20
	18.10–18.20
	18.10–18.20
	18.10–18.20
	18.10–18.20

	Подготовка к ужину
	18.20–18.30
	18.20–18.30
	18.20–18.30
	18.20–18.30
	18.20–18.30

	Ужин
	18.30-18.45
	18.30-18.45
	18.30-18.45
	18.30-18.45
	18.30-18.45

	Самостоятельная

деятельность, игры на свежем воздухе, уход домой
	18.45-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00

	Дневной сон
	3 ч
	3ч
	2 ч 30 мин
	2 ч 30 мин
	2 ч 30 мин

	Прогулка
	6 ч 15 мин
	6 ч 15 мин
	5 ч 50 мин
	5 ч 40 мин
	5 ч 30 мин


*Приложение № 11 (таблица 4), №12 к СП 2.3/2.4.3590-20 Количество приемов пищи в зависимости от          режима функционирования организации и режима обучения

ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ

Цель: Общее оздоровление и укрепление детского организма, развитие физических качеств, умственной работоспособности, улучшение деятельности сердечно-сосудистой и дыхательной систем, обеспечение психологической безопасности ребенка.

	Формы организации 
	Младшая группа 
	Средняя группа 
	Старшая группа 
	Подготовительная группа 

	Организованная деятельность 
	6 ч. в нед. 
	8 ч. в нед. 
	10ч. в нед. 
	10 ч. в нед. 

	Утренняя гимнастика 
	8 –10 мин 
	8 –10 мин 
	10мин 
	10– 12 мин 

	Гимнастика после сна 
	5 – 8 мин 
	5 – 10 мин 
	6 –10 мин 
	8 – 10 мин 

	Подвижные игры 
	Не менее 

2-4 раз в 

день по 

6-10 мин. 
	Не менее 

2-4 раз в день по 

10 – 15 мин. 
	Не менее 
2-4 раз в 
день по 
15 –20 мин 
	Не менее 

2-4 раз в 

день по 

15 – 20 мин. 

	Спортивные игры 
	Целенаправленное обучение на каждой прогулке 

	Спортивные упражнения 
	10 мин 
	10 мин 
	15 мин 
	20 мин 

	Физкультурные упражнения на прогулке (ежедневно) 
	10 –12 мин 
	10 –12 мин 
	0 –15мин 
	10 – 15 мин 

	Спортивные развлечения (1-2 раза в месяц) 
	20 мин 
	30 мин 
	30 мин 
	40 – 50 мин 

	Спортивные праздники 
	__ 
	40 мин 
	60 – 90 мин 
	60 – 90 мин 

	Самостоятельная двигательная деятельность 
	На протяжении всей недели 


Лечебно-оздоровительные мероприятия, закаливание
	Мероприятия


	Особенности организации

	Воздушные ванны
	Ежедневно, на утренней и вечерней прогулке; сон с доступом свежего воздуха 

	Солнечные ванны
	При наличии головного убора



	Стопотерапия
	Ежедневно растирание стоп, похлопывание ладонью по стопе, самомассаж стоп, гимнастика стоп с предметами, «Дорожка здоровья».

	Мытье рук по локоть с самомассажем, пальчиковая гимнастика
	Ежедневно

	Игры с водой и песком
	Ежедневно, на утренней и вечерней прогулке 

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно, на свежем воздухе 

	Гимнастика пробуждения
	Ежедневно, по мере пробуждения детей 

	Подвижные игры с физическими упражнениями
	Ежедневно, во время утренней и вечерней прогулки, с учетом двигательной активности детей.

	Индивидуальная работа по развитию движений
	Ежедневно в 1 и 2 половину дня, на утренней и вечерней прогулках

	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно, совместно с воспитателем и под руководством воспитателя в помещении и на свежем воздухе

	Музыкально-развлекательные, физкультурные досуги, конкурсы.
	1 раз в неделю


2.2.Организационно-методическая работа

	Мероприятия
	Срок


	Ответственные

	Написание плана летней оздоровительной работы. Обсуждение его на педагогическом совете.
	Май


	Старший

Воспитатель Лесняк Е.Е.

	Издание приказа по работе ДОУ в летний период.
	31 мая
	Заведующий Чернушкина Н.В.

	Консультации для воспитателей:

· «Организация активного отдыха в летний период»;

· «Подвижные игры на участке летом»;

· «Оздоровление детей летом»;

· «Экологическое воспитание детей летом»;

· «Безопасность детей на дорогах, предупреждение ДДТТ».
· « Осторожно короновирус»
	Июнь - август
	Старший воспитатель: Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус)

	Совещание при заведующем:

· «Особенности организации работы ДОУ в летний период».

Педагогический совет:

· «Анализ летней оздоровительной работы. 2023 года»
	Июнь

Август
	Старший

Воспитатель Лесняк Е.Е.воспитатели,
муз. Руководитель

Колесникова О.А.

	Индивидуальная работа с воспитателями (по запросам).


	В течение

ЛОК
	Старший воспитатель: Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус)

	Систематизация материалов в методическом кабинете 
	В течение

ЛОК
	Старший воспитатель: Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус)

	Индивидуальные консультации по запросам  педагогов 


	В течение

ЛОК
	Старший воспитатель: Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус)

	Подведение итогов летней – оздоровительной работы  2022 года

	Август
	Заведующий  Чернушкина Н.В.

Старший

Воспитатель Лесняк Е.Е

	Оснащение программно-методической и предметно – развивающей среды с учетом утверждения ФОП ДО
	Сентябрь 2023
	Старший воспитатель: Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус)

	5. Оформление сайта детского сад новыми материалами в соответствии с современными требованиями 
	В течение

ЛОК
	Старший

Воспитатель Лесняк Е.Е

	6. Разработка проекта годового плана 

на 2023 – 2024 учебный год  на основе аналитического отчета педагогов, данных результатов работы и современных концепций образования. 
	Август
	Старший

Воспитатель Лесняк Е.Е

	7. Подготовка педсовета на тему: «Итоги летней оздоровительной кампании -2023». 
	Август
	Старший воспитатель Лесняк Е.Е.

	8. Работа методического кабинета: 

· Выставка «Методическая и художественная литература для работы с детьми в летний период».

· Методические разработки праздников, развлечений, выставок, конкурсов, соревнований.

· Изготовление и подбор атрибутов для игровой деятельности детей.

· Подбор информационного материала для родительского уголка.
	В течение

ЛОК
	Старший воспитатель Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус) 


2.3.РАБОТА С ДЕТЬМИ

	Содержание
	Возрастная группа
	Сроки
	Ответственные 

	1. Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма (беседы, игры просмотр презентаций и видеороликов, рассматривание иллюстративного материала) 


	Все группы
	В течение ЛОК
	Воспитатели групп

	2. Познавательно – исследовательская деятельность с детьми на прогулке 


	Все группы
	В течение ЛОК
	Воспитатели 

	3. Проведение бесед познавательного характера: 

·  «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» 

· «Огонь – друг, огонь – враг!» 

· «Школа пешеходных наук» 

· «На улице – не в комнате, о том, ребята, помните» 


	Все группы
	В течение ЛОК
	Воспитатели 

	4. Организация и проведение проектно- исследовательской деятельности с детьми старшего дошкольного возраста. 


	Средний/

старший

группы
	В течение ЛОК
	Воспитатели 

	5. Индивидуальная работа с детьми по образовательным областям (коррекция) 


	Все группы
	В течение ЛОК
	Воспитатели 

	6. Организация работы по дальнейшему изучению правил дорожного движения детьми (игры, беседы, просмотр презентаций и видеороликов, рассматривание иллюстративного материала) 


	Все группы
	В течение ЛОК
	Воспитатели

Старший воспитатель: Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус)

	7. Организация выставок детских рисунков, поделок :

· «Летняя фантазия» 

· «Светофор наш друг», 

· « Подари новую жизнь»

	Все группы
	В течение ЛОК
	Воспитатели 

	 8. Организация театрализованной деятельности, спортивных праздников, тематических развлечений 
	Все группы
	В соответ ствии с темати кой месяцев
	воспитатели

родители 

Старший воспитатель: Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус)


Тематические недели
	Неделя
	Дата
	Тема

	ИЮНЬ

	1 неделя
	01.06.-02.06.2023
	Дружат дети всей Земли

	2 неделя
	05.06.-09.06.2023
	Моя Россия

	3 неделя
	13.06.-16.06.2023
	Мир открытий

	4 неделя
	19.06.-23.06.2023
	Неделя Памяти и Славы

	5 неделя
	26.06.-30.07.2023
	Я выбираю ЗОЖ

	ИЮЛЬ

	1 неделя
	03.07.-07.07.2023
	Моя семья

	2 неделя
	10.07.-14.07.2023
	Земля – наш общий дом (экология)

	3 неделя
	17.07.-21.07.2023
	Интеллектуальный калейдоскоп

	4 неделя
	24.07.-28.07.2023
	Все профессии важны

	АВГУСТ

	1 неделя
	31.07.-04.08.2023
	Приключения светофора

	2 неделя
	07.08.-11.08.2023
	Неделя спортивных игр

	3 неделя
	14.08.-18.08.2023
	В гостях у сказки

	4 неделя
	21.08.-25.08.2023
	Я – Россиянин!

	5 неделя
	28.08.-31.08.2023
	До свидания, Лето!


2.4. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

	№
	Содержание работы
	Сроки


	Ответственные 

	1. 
	Оформление стендовой информации для родителей (режим дня, НОД, рекомендации по организации совместной работы семьи и ДОУ в летний период). 
	июнь
	Воспитатели групп

	2. 
	Оформление папок-передвижек  стендов по ОБЖ, ЗОЖ.
-организация закаливающих процедур.

- профилактика кишечных инфекций;

- витаминное лето;

- опасные насекомые;

- ядовитые растения;

 - осторожно солнечный удар 
	июнь

июль
	воспитатели

групп

	3. 
	Консультация для родителей вновь поступивших детей «Режим детей в ЛОП
1. Что такое двигательная активность»

2. «Закаливающие мероприятия летом»

3. «Музыкотерапия»

4. «Разработка дополнительных материалов в помощь родителям,

подборка художественной литературы, дидактических пособий, наглядного материала по темам недели»

6. «Адаптация детей к условиям

детского сада».
7. «Режим детей в ЛОП»

	Июнь-август
	Воспитатели
групп

,педагог-психолог Егорова Е.А.( 1 корус),Мазовка Е.А.( 2 корус)

	4. 
	Консультации и беседы: 
Групповые консультации: 
- «Профилактика кишечных инфекций» 

- «Познавательное развитие детей летом» 

- «Закрепление полученных детьми в течение учебного года знаний в домашних условиях в летний период». 

- «Обеспечение безопасности ребенка в летний период» 

- «Дети на дороге или как учить детей осторожности» 

Индивидуальные консультации: 

по проблемам воспитания детей. 

Сотрудничество с родителями в период адаптации детей к ДОУ: 

· Консультации и беседы с родителями вновь поступающих детей. 

· Анкетирование родителей по выявлению детей с предпосылками к тяжелой степени адаптации. 

· Просветительская работа (памятки, рекомендации) 
	В течение

ЛОК
	Старший воспитатель: Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус)

Воспитатели 

	5. 
	Общее собрание для родителей вновь поступающих детей - «Давайте знакомиться!» 
	Август
	Заведующий Чернушкина Н.В. 

Ст.воспитатель Лесняк Е.Е. Воспитатели 

	6. 
	Привлечение родителей к посильному участию в благоустройстве групп, здания и территории детского сада.
	В течение

ЛОК
	Заведующий Чернушкина Н.В. 

Завхоз 

Портная Л.В.

	7. 
	Оформление памяток для родителей                по летней тематике. 


	В течение

ЛОК
	Старший воспитатель: Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус)

	8. 
	Совместная деятельность детского сада и семьи: 

· привлечение родителей к оснащению участка для игровой деятельности детей; 

· привлечение родителей к организации и проведению совместной культурно-досуговой деятельности; 

· организация выставок, конкурсов в детском саду; 

· привлечение родителей к оказанию помощи в проведении ремонта детского сада. 


	В течение

ЛОК
	Заведующий Чернушкина Н.В. 

Завхоз 

Портная Л.В

Старший воспитатель: Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус)

Воспитатели 


2.5.Работа с сетевыми партнерами
При организации сетевого взаимодействия с социальными партнерами нами были определены следующие задачи:
- расширение кругозора дошкольников за счет снятия территориальной ограниченности ДОУ; 
- формирование навыков общения детей в различных социальных ситуациях, с людьми разного пола, возраста, национальности;
 - формирование осознанного отношения к миру искусства,
- формирование интереса к художественному чтению ( мир книги, открытий)
Сетевое взаимодействие строится на следующих основных принципах:
-поддержка разнообразия детства;
-добровольность;
-равноправие сторон;
-уважение интересов друг друга.
МБДО№ 263 взаимодействует с сетевыми партнерами: Библиотека им.Маяковского,Музей Краеведения на основании заключенных договоров и дорожных карт реализации данного договора.
2.6.ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ КОНТРОЛЯ 
	Содержание работы
	Сроки


	Ответственные

	1. Тематическая проверка готовности ДОУ к летнему периоду по вопросам: 

· подготовка детских площадок ДОУ к ЛОК; 

· создание условий для игр детей на площадках; 

· озеленение детских площадок и территории ДОУ; 

· наглядная информация для родителей. 
	Июнь
	Заведующий Чернушкина Н.В.


	8.Создание условий для благополучного прохождения адаптационного периода вновь поступивших детей. 
	Август
	Заведующий Чернушкина Н.В.

Воспитатели 

	9.Готовность детских площадок для прогулок с детьми 
	Ежедневно
	Завхоз  Портная Л.В.
Воспитатели 

	 Выполнение инструктажей по охране

жизни и здоровья детей, противопожарной безопасности, профилактике дорожно-транспортного травматизма.
	В течение ЛОК
	Заведующий Чернушкина Н.В.

Медсестра



	Организация питания (витаминизация, контроль калорийности пищи, документация по питанию) и питьевого режима.
	В течение ЛОК
	Медсестра



	Соблюдение режима дня в летний период.

 
	В течение ЛОК
	Заведующий Чернушкина Н.В.

Медсестра

Старший воспитатель: Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус)

	Проведение закаливающих мероприятий. Проведение спортивных игр и развлечений. Организация сна, прогулок.
	В течение ЛОК
	   Заведующий Чернушкина Н.В      

Медсестра
Ст.воспитатель Лесняк Е.Е.

	«Организация двигательной деятельности детей» Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по развитию основных видов движений на прогулке.
	В течение ЛОК

	Ст.воспитатель Лесняк Е.Е.

	Организация и интеграция различных видов деятельности.


	В течение ЛОК
	Ст.воспитатель Лесняк Е.Е.         

	Ведение документации.


	В течение ЛОК
	   Заведующий Чернушкина Н.В      

Старший воспитатель: Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус)


2.7.АДМИНИСТРАТИВНО - ХОЗЯЙСТВЕННАЯ РАБОТА

	Содержание
	Сроки
	Ответственные



	Издать приказ об охране жизни и здоровья детей и познакомить с ними всех сотрудников ДОУ.
	Июнь
	Заведующий  Чернушкина Н.В.

	Организация закаливания детей в условиях ДОУ. 
	Июнь
	Медсестра 



	Инструктаж с сотрудниками ДОУ:

· по организации охраны жизни и здоровья детей;
· по технике безопасности; 
· по противопожарной безопасности 

· предупреждению детского травматизма;

· предупреждение отравлений ядовитыми растениями и грибами;

· организации праздников развлечений
	Июнь
	Заведующий Чернушкина Н.В.

Старший воспитатель Лесняк Е.Е.( 1 корпус),Колесникова Т.В.( 2 корпус) 
Медсестра

	Уборка, озеленение территории детского сада.
	Постоянно
	Дворник

	Внутренняя приемка территории ДОУ к летне-оздоровительному периоду 


	Май
	Заведующий  Чернушкина Н.В.

	Инструктаж сотрудников ДОУ: 
· по охране жизни и здоровья детей; 


	Май
	Заведующий  Чернушкина Н.В.

	Организовать: 
· уход за цветочно-декоративными культурами 

· ежедневный полив участка; 


	В течение ЛОК
	Завхоз Портная Л.В.
Воспитатели


	Подготовка территории и помещений детского сада к началу 2023-2024    учебного года.
	Июль, август
	Заведующий  Чернушкина Н.В коллектив ДОУ


1

